
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΠΜΣ
ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ - ΔΙΑΤΡΟΦΗ

ΜΕΡΙΚΗΣ ΦΟΙΤΗΣΗΣ
1ο ΕΤΟΣ

ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ 2017 -2018

ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΙΣ ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ & ΑΣΚΗΣΗ
7/10/2017

ΩΡΕΣ
9.30 - 10.30 ΥΠΟΔΟΧΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ - ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΑΙΘΟΥΣΑ 3.2
10.45 - 11.45 ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗΣ

12.15 - 14.15

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2     

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

14.45 -16.45

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2 

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ.3.2

ΩΡΕΣ 8/10/2017

09.30 -11.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. 3.2 

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. 3.1 
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12.00 - 14.00
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
ΑΙΘ. 3.2 

ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
ΑΙΘ.3.1 

 14.30 -17.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
 ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
ΑΙΘ. 3.2

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ
ΑΙΘ.3.1 

4/11/2017
ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

13.30 -16.30
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
ΑΙΘ. 3.1.

5/11/2017
ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

13.30 -16.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ.Β.1

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ
ΑΙΘ.3.1

9/12/2017
ΩΡΕΣ
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09.30 -12.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. B.1

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

13.30 -16.30
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
ΑΙΘ. 3.1.

10/12/2017

09.30 -12.30

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

13.30 -16.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
ΑΙΘ. 3.1

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

3/2/2018

ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

13.30 -16.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
 ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
ΑΙΘ. 3.1

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ.3.2
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4/2/2018

ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ
ΑΙΘ. 3.1

13.30 -16.30
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 ΑΙΘ.3.2

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ 
ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ
ΑΙΘ.3.1

3/3/2018
ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

13.30 -16.30
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 ΑΙΘ.3.2

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
 ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ
ΑΙΘ.3.1

17.00 -19.00
ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

4/3/2018
ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

Σελίδα 4



13.30 -16.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ
ΑΙΘ.3.2

ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ
  ΑΙΘ.3.1

31/3/2018
ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

13.30 -16.30

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

1/4/2018
ΩΡΕΣ

09.30 - 12.30
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
ΑΙΘ. 3.2 ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ  ΑΙΘ.3.1

13:30 - 16:30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
 ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
 ΑΙΘ. 3.2

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
 ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ
ΑΙΘ.3.1

2/4/2018
ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
 ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
 ΑΙΘ. 3.2

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ  
ΑΙΘ.3.1

13.30 -16.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ  
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
 ΑΙΘ. 3.2

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
 ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ
ΑΙΘ.Β.1
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3/4/2017

09.30 -11.30

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

12.00 - 17.00

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΘΕΜΑΤΩΝ ΓΙΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ
& 

ΚΑΤ' ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΔΕΥΤΕΡΟΥ 

5/5/2018
ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
 ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
 ΑΙΘ. 3.2

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ  
ΑΙΘ.3.1

13.30 -16.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ  
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
 ΑΙΘ. 3.2

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
 ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ
ΑΙΘ.3.1

6/5/2018
ΩΡΕΣ

09.30 -12.30

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

13.30 -16.30

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2
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ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 
ΕΡΓΑΣΙΩΝ -
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
(ΓΡΑΠΤΕΣ) 9/6/2018

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ
 ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
 ΑΙΘ. 3.2
ΩΕΣ : 10: 30 -12:30

ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗ ΑΓΩΓΗ
 ΑΘΛΟΥΜΕΝΩΝ
ΑΙΘ. 3.1.
09.30 - 12.30

13:30 - 16:30

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 
ΕΡΓΑΣΙΩΝ -
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
(ΓΡΑΠΤΕΣ) 10/6/2018

09.30 - 12.30

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. 3.2.

ΕΡΓΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ 
ΑΙΘ. 3.1

13:30 - 16:30
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
ΑΙΘ. 3.1

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 
ΕΡΓΑΣΙΩΝ -
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
(ΓΡΑΠΤΕΣ) 30/6/2018

09.30 - 12.30
ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
ΑΙΘ. Β.1

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ
 & ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ
ΑΙΘ. Β.1

13:30 - 16:30
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ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 
ΕΡΓΑΣΙΩΝ -
ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ 
(ΓΡΑΠΤΕΣ) 1/7/2018

09.30 - 12.30

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 
ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ - 
ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ
ΑΙΘ. 3.2

13:30 - 16:30

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -
 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ
ΑΙΘ. 3.2
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