
 
 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ & ΑΓΩΓΗΣ 
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ - ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

 
 

 
 

  Αθήνα, 6/11/2019 
        Αρ. Πρωτ: 82964 

 

ΕΠΙΛΟΓΗ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΗΣ ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ 
ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΓΙΑ ΚΑΛΥΨΗ ΑΝΑΓΚΩΝ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΣΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 
ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑ - ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

Η Συνέλευση του Τμήματος Επιστήμης Διαιτολογίας – Διατροφής στην υπ’ αριθμ. 
79/31-10-2019 συνεδρίασή της αποφάσισε σύμφωνα με την εισήγηση της Επιτροπής 
Επιλογής την επιλογή των κάτωθι επιστημόνων για την κάλυψη διδακτικών αναγκών 
του ΠΜΣ Εφαρμοσμένη Διαιτολογία-Διατροφή, στο πλαίσιο της Πρόσκλησης 
Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος (αρ. πρωτ. 82178/04-10-2019) 
 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
(ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ/ 
ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ) 

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΣ/Η 
ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ/Η 

ΟΜΙΛΗΤΗΣ/ 
ΟΜΙΛΗΤΡΙΑ 

Μέρος του μαθήματος 
Ειδικά Θέματα Βιοχημείας 
και Μεταβολισμού της 

Διατροφής 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 
ΠΛΗΡΟΥΣ/ 
ΜΕΡΙΚΗΣ 

Αναστασίου Κωνσταντίνος 

Μέρος του μαθήματος 
Εργοφυσιολογία 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 
ΠΛΗΡΟΥΣ/ 
ΜΕΡΙΚΗΣ 

Αρναούτης Ιωάννης 

Μέρος του μαθήματος 
Εργομετρία 

ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 

ΜΕΡΙΚΗΣ 
Αρναούτης Ιωάννης 

Μέρος του μαθήματος 
Διατροφή και 

Πρωταθλητισμός 

ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ 
ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 

ΠΛΗΡΟΥΣ/ ΜΕΡΙΚΗΣ 
Αρναούτης Ιωάννης 

Μέρος του μαθήματος 
Διατροφική Αγωγή 

Αθλουμένων 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 
ΜΕΡΙΚΗΣ Αρναούτης Ιωάννης 

Μέρος του μαθήματος 
Βιοστατιστική – 

Μεθοδολογία Έρευνας 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 
ΜΕΡΙΚΗΣ Αντωνογεώργος Γεώργιος 
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Μέρος του μαθήματος 
Ειδικά Θέματα Κλινικής 
Διατροφής Ενηλίκων 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟ 
ΠΛΗΡΟΥΣ/ 
ΜΕΡΙΚΗΣ 

Κατσαγώνη Χριστίνα 

Μέρος του μαθήματος 
Διατροφή και Άσκηση 
στη Ρύθμιση Σωματικού 

Βάρους 

ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΠΛΗΡΟΥΣ/ 
ΜΕΡΙΚΗΣ Αναστασίου Κωνσταντίνος 

 
 
 
 

Η Κοσμήτορας της Σχολής Επιστημών Υγείας & Αγωγής 
 
 

Αντωνοπούλου Σμαραγδή 
Καθηγήτρια 
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