
Χ Α Ρ Ο Κ Ο Π Ε Ι Ο  Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  
Σ Χ Ο Λ Η  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ω Ν  Υ Γ Ε Ι Α Σ  &  Α Γ Ω Γ Η Σ  
Τ Μ Η Μ Α  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Η Σ  Δ Ι Α Ι Τ Ο Λ Ο Γ Ι Α Σ - Δ Ι Α Τ Ρ Ο Φ Η Σ  

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΥΣ 2020-2021                    Εξ αποστάσεως / Τηλεκπαίδευση 
 

Β΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΏΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

09:00-10:00 

Φυσιολογία Ι Βιοστατιστική ΙΙ 
Βιοχημεία Ι 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Α΄ 
Φυσιολογία Ι Οικονομικά 

10:00-11:00 

11:00-11:30  

Βιοχημεία I 

 Βιοχημεία I 
(Φροντιστήριο) 

Φυσική 
11:30-12.00 Βιοστατιστική ΙΙ 

(Ασκήσεις) 
Βιοχημεία Ι 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Β΄ 

12:00-12:30 
Ξένη Γλώσσα ΙΙ 

12:30-13.00  

13:00-13:30  
 Ξένη Γλώσσα ΙΙ 

 
13:30-14:00 

Ψυχολογία 

 

14:00-14:30 

 
Βιοχημεία Ι 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Γ΄ 

 
14:30-15:00 

15:00-15:30 
  

15:30-16:00  

16:00-17:00      

 



Χ Α Ρ Ο Κ Ο Π Ε Ι Ο  Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  
Σ Χ Ο Λ Η  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ω Ν  Υ Γ Ε Ι Α Σ  &  Α Γ Ω Γ Η Σ  
Τ Μ Η Μ Α  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Η Σ  Δ Ι Α Ι Τ Ο Λ Ο Γ Ι Α Σ - Δ Ι Α Τ Ρ Ο Φ Η Σ  

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΥΣ 2020-2021              Εξ αποστάσεως / Τηλεκπαίδευση 
 

Δ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΏΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

09:00-10:00 
Διατροφή & 

Μεταβολισμός 
Μακροσυστατικών 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Α΄ 

Εφαρμοσμένη Μικροβιολογία 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Α΄ Διατροφή & 

Μεταβολισμός 
Μακροσυστατικών 

Παθοφυσιολογία Ι 

Φυσικοχημεία 
Τροφίμων 10:00-11:00 

11:00-11:30  

Εφαρμοσμένη 
Μικροβιολογία 

11:30-12:00 

Εφαρμοσμένη 
Μικροβιολογία 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΑ Β΄ 

 

12:00-12:30 

Διατροφή & 
Μεταβολισμός 

Μακροσυστατικών 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Β΄ 

Εισαγωγή στην 
Κλινική Διατροφή 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΕΣ Γ+Δ 

Εισαγωγή στην Κλινική 
Διατροφή 

 
12:30-13:00 

13:00-13:30  Ανθρωπολογία της 
Διατροφής 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΟΜΑΔ. Ι/ΙΙ  
 

Φαρμακολογία 

13:30-14:00  

14:00-14:30 
Εφαρμοσμένη 
Μικροβιολογία 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΑ Γ΄ 

Εισαγωγή στην 
Κλινική Διατροφή 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΕΣ Α+Β 

Ανθρωπολογία της 
Διατροφής 

 
14:30-15:00 

15:00-16:00 
Φυσικοχημεία Τροφίμων 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Α΄ 

 
Φυσικοχημεία Τροφίμων 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Γ 

 
16:00-16:30   

16:30-17:00 
Εφαρμοσμένη 
Μικροβιολογία 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Δ΄  
 17:00-18:00 

Φυσικοχημεία Τροφίμων 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ / ΟΜΑΔΑ Β΄ 

 18:00-18:30 

18:30-19:00   

  



Χ Α Ρ Ο Κ Ο Π Ε Ι Ο  Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  
Σ Χ Ο Λ Η  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ω Ν  Υ Γ Ε Ι Α Σ  &  Α Γ Ω Γ Η Σ  
Τ Μ Η Μ Α  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Η Σ  Δ Ι Α Ι Τ Ο Λ Ο Γ Ι Α Σ - Δ Ι Α Τ Ρ Ο Φ Η Σ  

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΥΣ 2020-2021  Εξ αποστάσεως / Τηλεκπαίδευση 
 

ΣΤ΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΏΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

09:00-10:00 
Μοριακή Βιολογία  

& Γενετική Κλινική Διατροφή ΙΙ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΑ Α΄ 

Διαχείριση 
Μονάδων 
Διατροφής 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΑ Α΄ 

Διατροφική 
Αγωγή 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΑ Β΄ 

 

Κλινική Διατροφή ΙΙ 10:00-11:00 Διατροφική 
Συμβουλευτική 
& Συμπεριφορά  

11:00-12:00 
Διαχείριση Μονάδων 

Διατροφής 

Διαχείριση 
Μονάδων 
Διατροφής 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΑ Β΄ 

Διατροφική 
Αγωγή 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΑ Α΄ 12:00-13:00  

Τοξικολογία 

 

Μοριακή Βιολογία  
& Γενετική 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
13:00-14:00  

Κλινική Διατροφή ΙΙ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΜΑΔΑ Β΄ 

 

14:00-15:00    

15:00-16:00 

Διατροφική Αγωγή 

 

Μεθοδολογία 
Διατροφικής 

Έρευνας 

 

16:00-17:00    

17:00-18:00     

18:00-19:00      

  



Χ Α Ρ Ο Κ Ο Π Ε Ι Ο  Π Α Ν Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ι Ο  
Σ Χ Ο Λ Η  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Ω Ν  Υ Γ Ε Ι Α Σ  &  Α Γ Ω Γ Η Σ  
Τ Μ Η Μ Α  Ε Π Ι Σ Τ Η Μ Η Σ  Δ Ι Α Ι Τ Ο Λ Ο Γ Ι Α Σ - Δ Ι Α Τ Ρ Ο Φ Η Σ  

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΑΚΑΔ. ΕΤΟΥΣ 2020-2021  Εξ αποστάσεως / Τηλεκπαίδευση 
 

Η΄ ΕΞΑΜΗΝΟ 
ΏΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

09:00-10:00 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΑΣΚΗΣΗ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΑΣΚΗΣΗ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΑΣΚΗΣΗ 

 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
ΑΣΚΗΣΗ 

10:00-11:00 

11:00-12:00 

12:00-13:00  

13:00-14:00  

14:00-15:00      

15:00-16:00 Βιοτεχνολογία 
Τροφίμων 

(Ε) 

Αλληλεπιδράσεις 
Γονιδίων & Θρεπτικών 

Συστατικών 
(Ε) 

Μεταβολικά 
Νοσήματα 

 (Ε) 

Διατροφή 
ανά τον Κόσμο 

(Ε) 

Marketing  
(Ε) 

16:00-17:00 

17:00-18:00 

   
Διατροφή & 

Πρόληψη Νοσημάτων 
(Ε) 

Διατροφή & 
Πρωταθλητισμός 

(Ε) 18:00-19:00 

 
(Ε) = Μάθημα Επιλογής  




