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Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α  Μ Ε Τ Α Π Τ Υ Χ Ι Α Κ Ω Ν  Σ Π Ο ΥΔ Ω Ν  
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Π Ρ Ο Γ ΡΑ Μ Μ Α  Ε Ξ Ε ΤΑ Σ Τ Ι Κ Η Σ  

Σ Ε Π Τ Ε Μ Β Ρ Ι Ο Υ  2 0 2 3  
ΜΕΡΙΚΗΣ ΦΟΙΤΗΣΗΣ 

1ο ΕΤΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ ΣΑΒΒΑΤΟ   

16/09/2023 

9.30-12.30 Β.1 

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑΣ 

ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

ΣΑΒΒΑΤΟ   

16/09/2023 

9.30-12.30 Β.1 

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΕΝΗΛΙΚΩΝ 

ΣΑΒΒΑΤΟ   

16/09/2023 

13.30-15.30 3.1 

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ – ΔΙΑΤΡΟΦΙΚΗΣ  

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 

17/09/2023 

9.30-11.30 Β.2 

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ ΤΗΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 

17/09/2023 

12.30-13.30 3.1 

 

ΒΙΟΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ -

ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 

ΚΑΤΑΘΕΣΗ 

ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΏΣ 

20/9/203 

  

 

2ο ΕΤΟΣ 
ΜΑΘΗΜΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΩΡΑ ΑΙΘΟΥΣΑ 

ΜΕΤΑΒΟΛΟΜΙΚΗ ΣΑΒΒΑΤΟ   

16/09/2023 

9.30-12.30 Β.1 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΤΡΟΠΟΣ ΖΩΗΣ ΚΑΙ 

ΓΕΝΕΤΙΚΗ ΠΡΟΔΙΑΘΕΣΗ 

ΣΑΒΒΑΤΟ   

16/09/2023 

11.00-12.00 3.1 

ΕΙΔΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ 

ΕΦΗΒΩΝ 

ΣΑΒΒΑΤΟ   

16/09/2023 

13.30 -16.30 3.1 

ΕΡΓΟΒΙΟΧΗΜΕΙΑ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 

17/09/2023 

9.30-12.30 Β.2 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ 

ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ 

ΚΥΡΙΑΚΗ 

17/09/2023 

12.30-13.30 3.1 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗ 

ΡΥΘΜΙΣΗ ΣΩΜΑΤΙΚΟΥ ΒΑΡΟΥΣ 

 

ΚΥΡΙΑΚΗ 

17/09/2023 

13.30-16.30 3.1 
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