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ΕΝΑΡΞΗ Γ΄ ΕΞΑΜΗΝΟΥ ΔΕΥΤΕΡΑ 16 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2023 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ 
ΚΑΤΕΥΘΥΝΣΕΙΣ: ΚΛΙΝΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ, ΔΙΑΤΡΟΦΗ & ΑΣΚΗΣΗ, ΜΟΡΙΑΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ 

ΑΚΑΔ. ΕΤΟΣ: 2023-2024 

Γ’ ΕΞΑΜΗΝΟ: ΧΕΙΜΕΡΙΝΟ  ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΚΑΤ’ ΕΠΙΛΟΓΗΝ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΑ 

ΩΡΕΣ 
ΔΕΥΤΕΡΑ 
ΑΙΘ.3.1 

ΤΡΙΤΗ 
ΑΙΘ. Β.3 

ΤΕΤΑΡΤΗ 
Αίθουσα 3.1 

ΠΕΜΠΤΗ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

 

15:30-18:30 
ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΚΑΙ ΜΟΡΙΑΚΟΙ 
ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΣΗΜΑΤΟΣ 

ΕΝΔΟΓΕΝΗ 
ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΤΟΥ 
ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ 

ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΓΙΑ 
ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΙΣΜΟ 
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